
日本近期持刀伤人、抢劫性侵及交通事故等安全事件频发。北京华助救援建议在日本的中

国公民密切关注当地警方发布的安全预警，避免深夜或凌晨时段在歌舞伎町等娱乐街区、偏僻

路段及人员复杂区域长时间逗留。在公共场所应保持警觉，留意周围可疑人员和异常动向，避

免与陌生人发生不必要的争执或肢体接触，不轻易接受陌生人邀约或进入私密场所。随身财物

不要外露，避免携带大量现金。

如遇持刀袭击或暴力事件，应以生命安全为首要原则，避免与歹徒发生正面冲突，迅速远

离危险区域或寻找掩体躲避，确保安全后第一时间报警。日常出行尽量选择照明充足、人流较

多的主干道，避免在偏僻路段停车或与陌生人接触。如遇警方执法或盘查，应保持冷静配合，

出示合法证件。紧急情况下，及时联系中国驻日本使领馆寻求领事保护与协助。

提醒：在日本中国公民加强安全防范

风险等级：★★★★☆

地点：日本

时间范围：2026年10月10日起

影响：人身、财产安全

紧急求助电话：

外交部全球领事保护与服务应急热线（24小时）：+86-10-12308/+86-10-65612308

日本紧急求助电话：110（警察）、119（消防、急救）、118（海上事故、海难）

驻日本大使馆领事保护与协助电话：+81-3-6450-2195

驻大阪总领馆领事保护与协助电话：+81-6-6445-9427

驻福冈总领馆领事保护与协助电话：+81-92-753-6483

驻札幌总领馆领事保护与协助电话：+81-11-513-5335

驻长崎总领馆领事保护与协助电话：+81-95-849-3311

驻名古屋总领馆领事保护与协助电话：+81-52-932-1036

驻新潟总领馆领事保护与协助电话：+81-25-228-8888


