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形势 

提醒中国游客：国庆期间赴斯里兰卡的五个注意事项 

提醒在美国的中国游客注意安全 

提醒在新加坡的中国游客注意防范寨卡病毒感染 

提醒中国游客近期谨慎前往阿富汗 

Comments 

内容 提醒中国游客：国庆期间赴斯里兰卡的五个注意事项 

近日，斯里兰卡社会政治和治安形势呈现一定程度的恶化，时有涉中国游客交通和治安

事件发生。2016 年国庆长假将至，AA 华助提醒旅斯中国游客加强安全防范意识，确保人身

财产安全。请特别注意如下事项： 

一、文明出行。请提前了解并遵守斯里兰卡法律法规，尊重当地风俗习惯和宗教礼仪，

遵守斯海关关于随身携带物品种类和数量的规定（具体可查阅斯海关官网、中国领事服务网

和驻斯里兰卡使馆官网领事服务信息），不要携带违禁物品。参观寺庙时须穿着得体并脱鞋；

在寺庙照相一般须得到许可；与佛像合影时，被拍者必须面对佛像，不可背对佛像，也一定

不要紧贴佛像并排站立，或平起平坐。 

二、注意人身安全。尽可能结伴同行，避免在夜间单独外出。最近斯里兰卡已发生多起

涉及中国游客的人身伤害事故和涉及中国女性游客的猥亵事件。据悉，著名世界文化遗产西

格利亚（Sigiriya）狮子岩景区多有黄蜂群出没，曾发生多起游人被蛰事件，请注意在景区

内保持安静，切勿喧哗。另有多名拍摄狮子岩壁画的中国游客因不遵守规定而被处罚，AA

华助在此提醒：要拍摄狮子岩壁画的游客需先征得景区许可。 

三、注意财物安全。请留意保管好个人财物和护照等身份证件，尽量减少乘坐公共交通，

以避免被偷被抢。请勿随身携带大量现金，尽量使用银行卡消费。对于护照、机票、保险单

等重要证件和单据等，要妥善保管好原件，并且在出行前备好复印件，以备不时之需。 

四、注意交通安全。斯里兰卡车辆是右舵左行，车速较快，因路况欠佳，近来发生多起

涉中国游客的交通事故。如参加旅行团，要找正规旅行社，并要求旅行社提醒司机安全驾驶。

乘车途中请系好安全带，避免睡着，建议尽量不要自驾游。斯火车及公共汽车大多不关车门，

易发生险情，乘坐时请务必远离车门，更不要探身到车外，以防危险。 

五、注意海上运动安全。印度洋风大浪急，暗流涌动，游泳危险性较大。若岸边插红旗，

表示非常危险，严禁下海。请在正规场所（区域）游泳，游泳前留意警示标志，对自身游泳

技能、身体状况、当地天气和水文情况进行正确评估，并注意携带救生设备，尽量结伴而行。

若参与观鲸、骑乘摩托艇等活动，要通过正规旅行社安排，务必在配备有急救人员和设施的

场所进行。 

AA 华助在此预祝中国游客国庆假期快乐、平安出行！如遇紧急情况，请及时报警并与

使馆联系寻求协助。 

斯里兰卡警察部门电话：警察（全国）：119，118；警察（科伦坡）：011-2433333；

旅游警察（科伦坡）：011-2421052。 



驻斯里兰卡使馆领事与保护协助电话：+94-779288949。 

外交部全球领保与服务应急呼叫中心电话：+86-10-12308 或+86-10-59913991。 

提醒在美国的中国游客注意安全 

近来一段时间，全球各地恐怖袭击、暴力犯罪事件时有发生。AA 华助提醒即将赴美及

在美国的中国游客提高安全意识，出入公共场所时提高安全防范意识，尽量避免在节庆时段

前往人群密集场所。如遇危险或突发情况，请及时拨打 911 报警（可要求中文服务）。如需

领事保护与协助，可拨打外交部 24 小时全球领事保护与服务应急呼叫中心电话

（0086-10-12308 或 0086-10-59913991，从美国拨打上述号码，请拨 01186-10-12308，

01186-10-59913991），或与中国驻美国使领馆联系：  

驻美国使馆：202-4952266，202-4952216  

驻纽约总领馆：212-6953125  

驻旧金山总领馆：415-8525924（工作时间），415-2168525（非工作时间）  

驻洛杉矶总领馆：213-8078008，213-8078086（工作时间），213-7983368（非工作时

间）  

驻芝加哥总领馆：312-8059838  

驻休斯顿总领馆：713-5219215，713-302-8655  

提醒在新加坡的中国游客注意防范寨卡病毒感染 

2016 年 8 月以来，寨卡（zika）病毒在新加坡境内的传播呈扩散趋势。新加坡卫生部

已通知世界卫生组织，其为全球第 58 个寨卡病毒在境内传播的国家，并将寨卡病毒列入须

向卫生部报告的传染病名单。截至 9 月初，新加坡境内感染寨卡病毒总病例数已增至 242 起，

其中包括 23 名中国公民。据悉，寨卡病毒是一种由伊蚊传播的病毒，感染症状为发烧、头

痛、红疹、关节或肌肉疼痛及红眼等。另有研究表明，孕妇感染该病毒可能会导致新生儿先

天性小头畸形症。 

中国驻新加坡使馆提醒在新中国游客留意防范寨卡病毒，孕妇尤其要注意采取措施加强

防范，避免蚊虫叮咬，如出现上述感染症状应立即就医。同时提醒即将赴新中国游客可携带

驱蚊灭蚊药品，抵新后注意防范寨卡病毒。 

新加坡紧急求助电话：995（急救） 

驻新加坡使馆领保电话：+65-92971517 

外交部全球领事保护与服务应急呼叫中心电话：+86-10-12308 或+86-10-59913991 

提醒中国游客近期谨慎前往阿富汗 

近期，阿富汗首都喀布尔安全形势有持续恶化趋势，相继发生多起绑架人质和恐怖袭击

事件，造成了大量人员伤亡。 

AA 华助提醒中国游客密切关注当地局势发展，近期谨慎前往阿富汗。同时，提醒在阿

富汗的中国游客继续保持高度警惕，提高安全防范意识，做好应急准备，最好不要前往人群

密集场所，尤其避免夜间出行，以确保人身和财产安全。如遇紧急情况，请及时报警并与中



国驻阿富汗使馆联系。 

阿富汗报警电话：119 

中国驻阿富汗使馆领保协助电话：+93-791513339 

外交部全球领事保护与服务应急呼叫中心电话：+86-10-12308 或+86-10-59913991 

  

Assist Alert For more information, contact China Assist at the number on your membership card, or via 

e-mail at aachina@vipchinaassist.com. 

如需更多信息，请通过会员卡上的电话号码联系 Assist America 华助，也可通过电子邮件

aachina@vipchinaassist.com。 

 

For pre-trip information: China Assist members can view pre-trip information on the China Assist website, 
www.chinaassist.com. Log in using your China Assist reference number. 

旅行前信息：Assist America 华助会员可以登录 Assist America 华助服务网站 www.chinaassist.com，查询旅

行前信息。请使用 Assist America 华助客户号码登录。  

Interested in learning more about China Assist? Please visit us at www.chinaassist.com. Tell a fellow 
traveler about the newsletter and show them how to subscribe online! Interested in having your organization 
becoming a member of China Assist? Please e-mail us at sales@vipchinaassist.com. 

有兴趣了解有关 Assist America 华助服务的更多信息吗？请访问我们的网站 www.chinaassist.com。请向同行

游客讲述我们的时事通信，并向其演示如何进行网上订阅！有兴趣让您的组织成为 Assist America 华助服务成

员吗？请发送电子邮件到 sales@vipchinaassist.com。

The content of this edition of Assist Alert is for informational purposes only and is not intended to replace 
further investigation or personal observations. If you are planning travel, or are traveling in or proximate to the 
locations identified in this newsletter, you are encouraged to contact China Assist for additional information. 

Alert 版本的内容仅供参考，并不能取代进一步的调查或个人意见。如果您正计划去旅行，或正在新闻通讯所确

认的位置旅游或在其附近旅游，希望您能与 Assist America 华助联系，以获取其他信息。 
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